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presión sanguínea, y tratar las complicaciones 
por infecciones. No existe cura ni vacuna para el 
Ébola, pero la buena atención médica puede 
ayudar a un paciente con Ébola a sobrevivir 
hasta que el sistema inmune de su cuerpo logre 
combatir el virus.  

Riesgo  

En los Estados Unidos, el Ébola aún presenta un 
riesgo bajo para el público en general. El riesgo 
en el Condado de Santa Clara es muy bajo. Aun 
si hubiese un paciente con Ébola en este 
Condado, nuestros excelentes sistemas médico 
y de salud pública hacen muy poco probable que 
la infección se extienda en la comunidad.  

Preparación  

El Departamento de Salud Pública del Condado 
de Santa Clara—como todos los departamentos 
de salud pública del país—tiene experiencia en 
el rastreo de contactos. Rastreo de contacto es 
cuando el Departamento de Salud Pública 
rápidamente identifica aquellas personas que 
hayan estado en contacto con un enfermo. En el 
remoto caso de que se confirmara un paciente 
con Ébola en nuestra comunidad, de inmediato 
se realizaría un rastreo de contactos. Quienes 
tuvieron contacto con el paciente, podrían ser 
puestos en cuarentena durante el período de 
tiempo cuando pudieran contagiar a otros. Así  
se detiene la diseminación de la infección.  

  

En preparación contra el Ébola en nuestro 
condado, el Departamento de Salud Pública del 
Condado de Santa Clara ha estado trabajando 
con hospitales y proveedores de salud desde 
agosto, y los preparativos continúan. Se han 
distribuido planes de acción a hospitales del 
condado y a la comunidad médica que detallan 
cómo identificar, aislar y reportar todo caso 
sospechoso.  

 

PARA MÁS INFORMACIÓN  
�x Departamento de Salud Pública del Condado de Santa Clara:  

www.sccphd.org   
�x Departamento de Salud Pública de California: 

www.cdph.ca.gov/programs/cder/Pages/Ebola.aspx  
�x Centro para el Control y Prevención de las Enfermedades (CDC)  

www.cdc.gov/ebola  
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